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 به نام خداوند جان و خرد 

 (حرکت شناسی) 3فیزیک  1فصل جزوه 
 

 حرکت   شناخت 

 

 . نامیده می شود، مسافت طی شده توسط متحرک می نمایدطول مسیری را که یک متحرک طی (: 𝑙مسافت )

 کند. برداری است که مکان آغازین حرکت یک متحرک را به مکان پایانی وصل می (: Δ𝑑جایی ) جابه

 گوییم: این مسافت را تندی متوسط می  صرف شده برایزمان  مدت  نسبت مسافت طی شده بهتندی متوسط: 

𝑠̅𝑎𝑣 =
𝑙

Δ𝑡
 

 گوییم: سرعت متوسط می  طول کشیده است راجایی  جایی به مدت زمانی را که جابهنسبت جابه سرعت متوسط: 

𝑣⃗𝑎𝑣 =
Δ𝑑

Δ𝑡
 

را   اتومبیل در هر لحظه سنج خودرو، تندی . تندی می نامندای تندی متحرک در هر لحظه را تندی لحظهای: تندی لحظه 

 دهد. نشان می 

 همان تندی لحظه ای است با این تفاوت که باید جهت حرکت متحرک نیز تعیین شود. ای:  سرعت لحظه 

 شود. ( به محل جسم رسم می Oبرداری است که از مبدأ مکان )(: 𝑑بردار مکان ) 

 نموداری است که به کمک آن، می توان مکان متحرک را در هر لحظه مشخص نمود. زمان:   -نمودار مکان  

 است.𝑡2ی  برابر سرعت در لحظه 𝑑و شیب خط  𝑡2و 𝑡1ی  برابر سرعت متوسط بین دو لحظه AB شیب خط  

𝑣̅𝑎𝑣 =
Δ𝑥

Δ𝑡
=

𝑥𝑟 − 𝑥1

𝑡𝑟 − 𝑡1
=  AB شیب خط 

 است.(  𝑡2 در زمان 𝐵 مماس بر نقطه  𝑑 است. خط  𝑑 یا  𝑥 و محور عمودی  𝑡)توجه: در نمودار، محور افقی  

𝑣⃗⃗⃗ به ترتیب  𝑡2 و 𝑡1اگر سرعت متحرکی در لحظات  شتاب متوسط:  𝑣⃗⃗⃗ و  1⃗   مشخصباشد، شتاب متوسط به صورت زیر  2⃗

 شود: می
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𝑎⃗𝑎𝑣 =
Δ𝑣⃗

Δ𝑡
=

𝑣⃗2 − 𝑣⃗1

𝑡2 − 𝑡1
 

 گویند. ای می به شتاب در هر لحظه از زمان شتاب لحظه ای: شتاب لحظه 

 است.𝑡2 ی برابر شتاب در لحظه 𝑑 و شیب خط  𝑡2 و 𝑡1ی  برابر شتاب متوسط بین دو لحظه AB شیب خط   

𝑎̅𝑎𝑣 =
Δ𝑣

Δ𝑡
=

𝑣𝑟 − 𝑣1

𝑡𝑟 − 𝑡1
= خط  شیب  AB 

 است.(𝑡2 در زمان  𝐵 مماس بر نقطه  𝑑 است. خط  𝑣 محور عمودی    و 𝑡)توجه: در نمودار، محور افقی  

 ثابت   سرعت   با   حرکت 

 اگر بزرگی و جهت سرعت یک متحرک در طول مسیر ثابت باشد، حرکت آن با سرعت ثابت است.

  زیر   صورتبه  آن   زمان – ی مکان است و معادله  مساوی ای با سرعت متوسط در هر لحظهدر این نوع حرکت سرعت لحظه 

 :است

𝑥 = 𝑣𝑡 + 𝑥0 

 حرکت با شتاب ثابت 

 نامیم. های مختلف یکسان باشد، آن حرکت را حرکت با شتاب ثابت میهر گاه در حرکتی شتاب در لحظه

  زیر صورت  به زمان  –  مکان  و زمان  – سرعت یمعادله  ثابت، شتاب  با  حرکت در   زمان –  مکان و زمان  –ی سرعت معادله 

 :است

 زمان:  - ی سرعت معادله 

𝑣 = 𝑎𝑡 + 𝑣0 

 

 ی سرعت متوسط )در حرکت با شتاب ثابت(: معادله 

𝑣𝑎𝑣 =
𝑣0 + 𝑣

2
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ی دوم است و از لحاظ ریاضی  از درجه x   زمان،  –ی مکان در حرکت با شتاب ثابت، در معادله زمان:    -ی مکان  معادله 

قسمتی از یک سهمی خواهد بود. در این نمودار اگر شتاب حرکت )ضریب  x-t نمودار  
1

2
𝑎  مثبت باشد، جهت تقعر سهمی )

( و اگر شتاب )ضریب  ⌢به طرف بالا ) 
1

2
𝑎 ( منفی باشد، جهت تقعر سهمی رو به پایین )⌣ .خواهد بود ) 

𝑥 =
1

2
𝑎𝑡2 + 𝑣0𝑡 + 𝑥0 

 جایی در حرکت با شتاب ثابت: جابه -ی سرعت  ی مستقل از شتاب و معادلهمعادله

 آید: ی مقابل به دست می جایی از رابطه ، جابهt2و  t1های  با داشتن سرعت در لحظه 

Δ𝑥 = (
𝑣1 + 𝑣2

2
) Δ𝑡 

 آید: ی مقابل به دست می ، شتاب از رابطه x2و  x1های  با داشتن سرعت در مکان 

𝑣2
2 = 𝑣1

2 + 2𝑎Δ𝑥 

 ! کنکوری  و مهم شگرد عالمه یک

 آن وابسته است.   ییو انتها  ییمتحرک، تنها به مکان ابتدا ک یسرعت متوسط و شتاب متوسط  ،ییجابه جا: 1شگرد 

 است.  ntتا  t (n-1)یام برابر بازه زمانn هیثان  t: 2 شگرد 

 باشد.  ی آن باهم برابر م یی جهت ندهد، مسافت و اندازه جابه جا ریی اگر متحرک تغ: 3 شگرد 

 آن دو لحظه است.  نیمتوسط ب یزمان برابر تند-دو لحظه در نمودار مسافت  نی پارخط ب  بیش: ۴ شگرد 

خط مثبت    بیزمان در هر لحظه برابر شتاب متحرک در آن لحظه است. اگر ش- خط مماس بر نمودار سرعت بیش: 5 شگرد 

شدن نمودار   ک یخواهد بود. در ضمن با نزد xباشد، در خلاف جهت محور   ی و اگر منف xباشد، شتاب در جهت محور 

 کند.  یم  دای پ ش یمتحرک کاهش و با دور شدن از آن افزا  یزمان به محور زمان تند -سرعت

 دهد.  ی جهت رخ م  رییتغ  یباشد، در راس سهم  ی متحرک سهم کیزمان -اگر معادله مکان: ۶ شگرد 

 است.  شتریب ی لحظه ا ی باشد، تند شتری زمان ب- خط مماس بر نمودار سرعت بیهر چه قدر ش: ۷ شگرد 

 باشد.  ی م x=vtدر حرکت با سرعت ثابت : ۸شگرد 

 خط برابر سرعت متحرک است.  بیخط راست است که ش کیحرکت با سرعت ثابت   یزمان برا -نمودار مکان: 9 شگرد 
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آن ها برابر   ن یجهت حرکت کنند، فاصله ب ک یمکان و در  کیدر حرکت با سرعت ثابت، اگر دو متحرک از  :  10 شگرد 

 آن هاست.  یی اختلاف جابه جا 

آن بازه،سرعت متحرک   انهیصفر باشد، در م  یبازه زمان کی متحرک در  ییدر حرکت با شتاب ثابت اگر جا به جا:  11شگرد 

 صفر شده است. 

 است.  یی جابه جا یزمان و محور زمان برا- نمودار سرعت نی مساحت سطح ب: 12 شگرد 

 است.  کسان ی   ییجابه جا ی جهت ندهد، مسافت و بزرگ ر ییدر حرکت با شتاب ثابت، اگر متحرک تغ:  13 شگرد 

 خواهد کرد.  ریی کند، جهت بردار مکان تغ یکه متحرک از مبدا مکان عبور م  ی در لحظه ا:  1۴ شگرد 

 خواهد بود.  کسان ی ز یآن ها ن  ییباشد، جابه جا کسانیاگر مبدا و مقصد حرکت دو متحرک  : 15 شگرد 

 محور زمان باشد، بردار مکان مثبت است.  یبالا ی زمان اگر منحن -در نمودار مکان :  1۶ شگرد 

 خط مماس بر نمودار آن لحظه است.  بیزمان شتاب در هر لحظه دلخواه برابر ش-در نمودار مکان :  1۷ شگرد 

 سرعت است. ریی زمان برابر تغ-نمودار شتاب  نی مساحت سطح ب: 1۸ شگرد 

 : دار با شتاب ثابتهای اصلی در حرکت شتاب رابطه : 19شگرد 

 ای:شتاب متوسط و لحظه  -1

𝑎̅ = 𝑎 =
Δ𝑣

Δ𝑡
 

 سرعت متوسط:  -2

𝑣̅ =
Δ𝑥

Δ𝑡
 

𝑣̅ =
𝑣1 + 𝑣2

2
 

𝑣̅ =
1

2
𝑎𝑡 + 𝑣0 

 زمان:  - معادله سرعت  -3

𝑣 = 𝑎𝑡 + 𝑣0 
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 زمان )معادله حرکت(:   -معادله مکان   -۴

𝑥 =
1

2
𝑎𝑡2 + 𝑣0𝑡 + 𝑥0 

 معادله مستقل از زمان:  -5

𝑣2 − 𝑣0
2 = 2𝑎Δ𝑥 

 معادله مستقل از شتاب:  -۶

Δ𝑥 =
𝑣 + 𝑣0

2
Δ𝑡 

 نکات مهم شتاب متوسط : :  20شگرد 

 شتاب یک کمیت برداری است. یعنی هم مقدار و هم جهت دارد.  -1

 شود. شتاب یعنی در هر ثانیه یک مقدار ثابت بر سرعت اضافه یا کم می  -2

 در مواردی که بزرگی سرعت متحرک یا جهت بردار سرعت تغییر کند، حرکت شتابدار است.  -3

 در صورتی که متحرک ساکن یا با سرعت ثابت در مسیر مستقیم حرکت کند، شتاب آن صفر است.   -۴

 در صورتی که سرعت متحرک مرتباً کاهش یابد یعنی ترمز کند، شتاب آن منفی است.   -5

𝑉2 شود، پس اگر  در فرمول شتاب همیشه سرعت نهایی از سرعت اولیه کم می   -۶ − 𝑉1  مثبت باشد شتاب مثبت و اگر

 منفی باشد شتاب منفی است. 
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